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AHJATIIA

«2-THNTI KAaHT quadeTinaeri KaObIHY KIHE TAMBbIP
sKyleciHiH KyiiMeH 0ai1aHbICThI I1a3MaabIKk MUKPOPHK peuin 3eprrey»

KYMBICTBIH KaJNbl cHNATTaMachl. Byl QuccepTamysuibIK KYMBIC 2-THUITI
KaHT aua0eTl Ke31HJAE NaMHUTBhIH KaObIHY NpPOLECTEpPlI MEH KaH TaMbIpJIapbIHbIH
TUCHYHKITUACHIMEH THIFBI3 OailylaHbICThl TasManblk MUKpoPHK skcnpeccuscoin
KaH-KaKThl 3epTTeyre apHaiaraH. 3eprrey Oapswichinaa MuKpoPHK-napasin
SHAOTENNN KBI3METIHIH OY3bUTYbIHA, TOTBIFY CTPECIHIH KYILICIOIHE KOHE OChI
(akTOopAapABIH TaMbBIPIbl ACKBIHYJAPJbIH MATOTCHE31HE KOCAThIH YJECIHE EpeKIle
Hazap aypapbuiaabl. ConbiMeH Katap, MUKpoPHK-mapawsiH Ouomapkepiik >xoHe
O0JDKaMIBIK MaHBI3ABUIBIFBI OaraaHbll, oJapiblH AuadeTneH OalIaHbICTBI MaKpo-
KOHE MHKPOTAMBIPIBIK AaCKbIHYJIApAbl €pTe IUarHOCTUKAlayAarbl >KOHE aJJbIH
ay/Iarbl QJIeyeTl KapacThIPhLIAIbI.

3epTTey TAKBIPBIOBIHBIH ©3€KTLIIri. 2-THNTI KaHT auadeTi - JKypeK-KaH
TaMbIpJapbl ACKbIHYJIAP/IbIH JIaMybIMEH CUIATTAJIAThIH €H KON TapajfaH CO3bUIMAIbI
aypynapasiH Oipl. JKypekTiH HIIEMUSIIBIK aypybl, HHCYIBT >KOHE NepudepusIbiK
apTepUsUIBIK aypy CHUSKThl MakKpOTAMBIPJBIK Oy3buTydap 2-TUNTI KaHT aAualeri Oap
HayKacTap apacblHIa OJIM-KITIM KaymiH alTapiblKTail apTTeipansl. Kasipri
KOJIJIAaHBICTaFbl TUarHOCTHKAJBIK O[ICTEP TaMBIPJIBIK aCKbIHYJIAPJBIH JAaMy KayIiH
epTe KEe3€HJE aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oepmeiini, Oyi aypyldblH acKbIHYbIHA OHE
HayKacTap/IbIH eMip CarachblHBIH TOMEHACYIHE albin Kenei. Ocbirad 0alIaHbICTHI, 2 -
TUNTI KaHT Jua0eTi Ke31HAE TaMbIPJIbIK AacCKbIHYJIApJblH J1aMy MEXaHH3MJIepiH
3epTTEY JKOHE KaHa OMOMApKEPJIiK KOPCETKIITEP/l aHBIKTAy ©3€KTI FHUIBIMHU JKOHE
KIIMHUKAJIBIK MIHIETTEPA1H O1pl OONbIN TaObLIabI.

Conrbl xbuinapsl MUkpoPHK MonekynanapbiHa epekine Hazap ayAaapbuiyia.
Onap >kacylIailIJIIK >KOHE J>KacylajaH ThIC JEHTeHJe TEeHIIK JKCIPECCUSHBI
perTeyne MaHbBI3ABI pen  arkapanbl. 3eprreynep MukpoPHK-HbiH  KaObiHY
IPOLECTEPIMEH, JHAOTEINN NUCHYHKIMICBIMEH >KOHE TOTBIFY CTpPECIMEH e3apa
OaiiaHBICBIH  JIOJIENACH, OJapAbIH KYPEK-KAaHTaMbIp KYHECiHIH MaTOreHe3iHae
HICIIYIIT peJl aTKapaTbiHBIH KepceTTi. Artam aiTkanga, NF-kB sxone NLRP3-
uH(pIaMMacoMa CHUSIKThI HET13T1 CUTHAIIBIK sxkonnap MukpoPHK apkpuisl perremim,
KaObIHY »KayalTapblHbIH KYIICIOIHE HeMece OJoceHJEeyiHE BIKMal eTelll. TOTBIFY
CTpeci 2-TUNTI KaHT JualeTi JaMyblHJa MaHbI3bl pen aTkapaasl. JKacymanapaarsi
AHTUOKCHJIAHTTBIK JKYHENEepAiH TEHIepIMCI3MIr JIMIMUATEPIH acCKblH TOTHIFYBIH
KYLIEHTIN, CYNEPOKCUAAMCMYTa3a >KOHE KaTayia3a OeJICEHIUTITIHIH TeMEHAeylHe
anpim KeneAl. byn Tamblp KaObIpFalapbIlHBIH 3aKbIMJAHYbIHA JKOHE DSHJIOTENUN
TUChYHKITUACHIHBIH IaMybIHa bIKNaAT eTe/li. COHbIMEH KaTap, KaObIHYy MeIUaTopIaphl
2-TUNT1 KaHT IUa0eTi Ke31He TYPAKThI KOFaphbl JAeHreiae 00abl, OYJI CO3bUIMAIIbI



KaOBIHY TMPOIIECTEPIHIH JaMYbIH J>KOHE OHBIH JKYPEK-KaHTaMbIp >XYHECIHE Tepic
ocepiH pacrtaiinbl. OcCbl 3epTTeyNepAlH HOTHXKeNIepl 2-TUITI KaHT auaderi Oap
HayKacTap/la KYpPEK-KaHTaMBbIPJBbIK AacKbIHYJIApABbIH JaMy KaymiH Oaranayra
MYMKIHJIIK OepeTiH J’kKaHa JUarHOCTUKAJIBIK KOHE IPOTHOCTHUKAJIBIK OJiCTEep/Il
a3ipseyre Heri3 0oja ajaaibl.

3epTTeyaiH MakcaTbl. 2-TUIITI KaHT auabeTi Ke3iHae ruiasMaiblk MUKpoPHK
AKCIIPECCUSIChI, TOTBIFY CTpeci >KoHE KaObIHY MAapKepJepiHiH MaKpOTaMbIPIIbIK
aCKBIHYJAp/BIH aMybIMEH e3apa OaillaHBICHIH 3€pPTTEY apKbUIBI JKaHAa OOJKaMJIbIK
KPUTEPUIIICPIl aHBIKTAY.

MakcaTka KeTy YIIiH KeJieci 0ec MiHJaeT KOMbLI/bI:

1. 2-tunTi KaHT quadeTi 0ap HaykacTtapaa (KaHTaMBIPJIbl aCKbIHYJIAPhIMEH JKOHE
aCKBIHYJIAPBIHCBI3) JKoHEe Oakbuiay ToObIHAa Herisri MukpoPHK-nmapasiy (hsa-miR-
21-5p, hsa-miR-126-3p, hsa-miR-146a-3p, hsa-miR-155-5p, hsa-miR-210-3p, hsa-
mMiR-484-5p sxone hsa-miR-27a-3p) caibICTBIpMaNIBI AKCHPECCUS] JICHTEWiH >KOHE
OMOXUMMSIIBIK KOPCETKIIITEPIH aHBIKTAY.

2. KaHTaMbIpIIbIK acKbIHYJapJblH OOJYybIMEH OailIaHbICTBl TOTBIFY CTpeci
mapkepiiepi (LPO, AOPP, NOx) meH aHTHOKCHIAaHTTHIK (epmentrepaid (SOD,
CAT, GPx, GRd, G6PD, GSSG-GSH apakaTsiHachl) O€JICCHIUIIK ACHIeHIepiHaeri
alBIpMaIIBUTBIKTAPIbI 3€PTTEY.

3. 2-tunTi KaHT aualeTi Oap HayKacTapAblH KaH IUTa3MachIHIAFbl KaOBIHY
nurtokuaAepidin (MJI-6, NJI-8, NJI-10, NJI-18, MCP-1, TNF-a) neHreiiin Oaranar,
OJIap/IbIH KAHTAMBIPJIBIK ACKBIHYJIAPBbIH JaMYbIMEH OalJIaHBICHIH aHBIKTAY.

4. KaOblHy oHE TOTBIFY CTpECl MapKepJepiIMEH €H J>KOFapbl KOppesLus
kepcereTiH MukpoPHK-nmapbr anbIKTam, onapabiH IUarHOCTUKAIIBIK MaHbI3IbUTBIFBIH
Oaranay.

5. 2-tunti KaHT AuabeTi 6ap HayKacTapaa >KbIHBICHL, TUMUATIK TPOQUIb JKOHE
Oacka kIMHUKAIBIK (akTopiapaeiH MuKpoPHK oskcmpeccusicel MeH KaOBbIHY
MapKepJIepiHiH JeHIeiHe 9CepiH aHbIKTaY.

3epTTey HbICaHbI. 3€pTTEY HBICAHJApHI PETIHIE 2-TUNTI KAHT Auaderi Oap
HAayKacTapAblH  (KAHTAMBIPJIBIK  aCKBIHYJIAPBIMEH  JKOHE  ACKBIHYJIAPBIHCHI3)
nepudepusIIbIK KaHbl, COHJali-aK OaKbIay TOOBIHA €HT13UITeH cay aJaMaap/bliH KaH
YATUIEp1 KOJIAHBLUIJIBI.

3eprrey omicrepi. 3eprreyne [IJI0KO3a, KpPEATHHHH, TPUITIMLUEPHUATED,
xonecrepun (xanmsel, TTJIIL, XXTJII), uacynun xone HbAlc neHreisiepin aHbIKTay
YIIiH OMOXMMUSIIBIK OICTEpP KOJAAHBUIABL JlMCCepTalMsUIBIK KYMBIC OaphIChIHIA
Ouomartepuan  yATLIEpl  JKUHAKTAJbIl,  AHTPOMOMETPHSUIBIK  KOPCETKIIITep
AHBIKTANBI, JUOUATI  Tpodunb  (pepMEHTATUBTI  omicTep),  (IIYpPOCUEHTTI
cuektpockonus omici  (Bio-Tek Instruments Inc., Winooski, VT, USA),
cnexktpooromerpust omici, YD-crekTpohOoTOMETpust 9dJicl, UMMYHO(DEPMEHTTIK
tannay (MUDA), HykIenH KbIIIKbUIIAPBIH OO any, Kepl TpaHCKpunuusisik [1TP
KOHE HAKThl YyakbIT pexuminaeri canaslk [ITP omicTepin KosjaHa OTBIPHIIN
KYPrizuil.

Craructukansik Tanaay IBM SPSS Statistics for MacOS, 20.0 Hyckachl apKbLIbI
xyprizuinl, GraphPad Prism OGarnmapnamanapsl apKbUIbl SKYPri3uiin, IEpeKTepiH



KaJBIITHl TapallyblH TEKCEPY, MAUCHEPCUSIIBIK Talaay, KOPPeISUUSIIbIK >KOHE
JIOTUCTUKAJIBIK PErpeccusyiblK Tanaay, coHpaii-ak ROC-KUCBIFBIH Kypy oAicTepi
KOJIJTaHBLI/IBI.

3epTTeyaiH FHUIBIMH KAHAJIBIFbI .

JluccepTanusiHBIH €H MaHBI3/IbI FEUTBIMU HOTHKEINEPi:

2-TUTNITI  KaHT JAua0eTIMeH  aybIpaThlH  HayKacTapja MaKpOTaMBbIPIIBIK
aCKbIHYJIap/bIH JaMybIMEH OaiyaHbICKaH mia3MaiblKk MUKpOPHK skcripeccusichiHbIH
€pEeKIIeNKTepl alFall peT KeWEeHIl Typae 3eprrenal. AHTHOKCHIAHTTBIK JKyie
dbepMmeHTTEepiHIH ~ OCNCEHAUNNH TOMEHICTETIH KOHE TOTHIKKAH 3aKbIMJIaHY
OHIMJEPIHIH JKUHAJTYblHA OKEJIETIH TOTBIFY CTpeci MEH CO3bUIMAJIbl KaObIHY
npouectepinin MUKpoPHK aeHreitine ocep eTeTiHi aHBIKTAJIbI.

KaObiHy wmapkeprepi JKoHE TOTBIFY CTpeCi KOPCETKIIMITEpPIMEH THIFBI3
Oaitnanbicta OonateiH  MUKpOPHK-map asbIKTanmein, onapiplH — KaHTaMbIPJIbIK
aCKbIHYJNAp/AbIH MaTOreHe31HAer (YHKIIMOHANIBIK peJil Heri3fenai. AJFam peT
MOJICKYJIATBIK-OMOXUMUSAIIBIK ~ KOPCETKIIITEepAl  OIpIKTIpPY  apKbpUIbl  AMA0ETTIK
aHTHONATUSIAPIbIH AaMy KayIiH OoJpKayFa apHaJiFaH KeUeH Il MOJENb YChIHBUIIBI.
3eprTey OapbichbiHAa anbiHFaH AepekTep MUKpoPHK-nmapasiH mrarHOCTHKANBIK KOHE
00DKaMIBIK OMOMapKep PETIHAETT KIMHUKAIBIK MaHBI3ABUIBIFBIH IOJICIICH, OJap bl
2-TUMNTI KaHT Jua0eTi Ke3iHJAe KaHTaMBIPJIBIK aCKbIHYJIapAbl €pTe aHBbIKTay MEH
QJJIBIH a1y )KYHECIHE €HT13y MYMKIHITH aliKbIHIANIbI.

ZKYMBICTBIH TEOPUSIIBIK MAHbBI3bI .

MukpoPHK ToThIFy cTpeci MeH OSHIOTENUN JUCHYHKIMICHIH pETTEyne
MaHbI3/Ibl POJI aTKapajabl, COHJBIKTaH OJIAapAbl 2-TUNTI KAaHT JUAOCTIHIH JaMy
JICHTeiiH OarajaiiThlH MapKep peTiHJEe KapacThIpy HayKacTapiabl aepdec Oakbliayra
KOHE JKYPEK-KaHTaMBIPJIBIK aCKbIHYJIAPABIH aJIJIbIH ajy YIIIH OHTAIIbI eMJIey S/IICIH
TaHJayra MYMKIHJIIK Oepel.

3epTTey HOTHKENEepl TaMbIPJIbl ACKBIHYJIAP/BIH TMATOTEHE31HIH MOJEKYIAIbIK
MEXaHU3MEpl Typalibl TYCIHIKTEepAl KeHeWTtemi. AlHameimMaarel MUKpoPHK wMen
TOTBIFY CTpPECi MapKepyiepl THUIEPrIUKeMHUsl KoHE 2-TUNTI KAHT JUa0eTIHIH
MaTO(PU3UOJIOTHSICH KE31HE IHAOTENNH JAUCPYHKIUACHIHBIH JaMyblHA KaThICAIIbI.
Onap KaHTaMBIPIBIK 3aKbIMJAHYJIAP MEH >KYPEK-KaHTaMbIPJIBIK aACKbIHYJIAPbIH
Ookayibickl 00Jia anajabl. by Mapkepiep KaHT MUa0eTiHIH KYpPEK-KaHTaMbIPJIbIK
acKpIHyNap maiina OonraHra JAEWIHT1 JaMy OapbIChIH OoibKayFa MYMKIHAIK Oepi,
KaHTaMBIPJIBIK 3aKbIMJIAHYJIApJbIH aJblH allyFa KoHE JAMa0eTIIeH ayblpaTblH
HayKacTap apachbliHia >KYPEK-KaHTaMBIPJBIK aypyiapAaH OOJaThIH ©JiM KayIliH
TOMEHJICTYIe BIKMAT €Tyl MYMKIH. DTUTCHETHKAIBIK 3epTTEyJiep KOpIaraH opTa
dakTopyapbIHBIH METa0OMM3MIIK TPOIECTEPl peTTeyre ocepiH pacraijpl. Ochl
Typreiia MuUKpoPHK aypynblH IWHAMHKACBIH KOHE JKYPTi3UICTIH TeparvsHBIH
THIMIUTITIH KepceTyre KabuIeTTi (pu3nonaToIorusuiblK OnoMapKep peTiHAe dICyeTKe
ue. byn 3eprrey MonekynanblK OuMOMapKepiepiAiH KIWHUKAIBIK TXipuOemeri
MaHBI3IBUIBIFBIH pacTan, 2-TUNTI KaHT auaderi O6ap HaykacTapabl aepbec Oaxpuiay
OMICTEPIH O/IaH 9Pl JAMBITYFa TEOPHSIIBIK HET13 O0IaIbI.

ZKYMBICTBIH NPAKTHUKAJIBIK KYHIbUIbIFbI:

3eprrey HOTWXKedepl 2-TUNTI KaHT jauaberi Oap HaykacTtap apachlHIa



MaKpOTAMBIPJIBIK ~aCKbIHY KayImi JKOFapbl TONTapAbl €pTe aHbIKTay VIIiH
MaiJanaHbUlybl MYMKIH. OHIOTEIUIAIH KOPFaHBIC MEXaHU3MJIEPIMEH KoHE KaObIHY
nporecrtepiMer Oainanbictel  MUKpOPHK skcmpeccusicbiHbIH - ©3repicTepl  KaH
TaMBIPJIAPbIHBIH KBI3METIH peTTeyre OarbITTalFaH XaHa TEePamusUIbIK TOCUIIEpPIl
JaMbITYFa Heriz Oona anaabl. MonekynaiblK XoHE OMOXMMUSIIBIK MapKepiepl
KAMTHUTBIH 00JDKaMIBIK MOCIh KAaHTaAMBIPJIBIK aCKbIHYJIAp KayIIiH JIoJIipeK Oaramayra
KOMEKTECIIN, KIMHUKAIBIK TOKIpUOEAEe alJIblH ajly CTPATEeTUsIIapbIiH KETUIAIpyre
BIKIAJI €TE].

3eprrey HoTmxkenepi on-Papabu arbiHgarsl Kazak VATTBIK YHHBEPCHUTETI,
Ouomnorusi >koHe OuorexHosorus ¢GakynpTeTi, Onodu3nKa, OHOMETUIIMHA >KOHE
HelporbUIbiM  KadenpaceiiblH 1 kypc «8D05102 — buomeaununa» OuniM Oepy
Oarmapimamackl  OOWBIHINIA «3aT amMacy KoHE OJHEPTUSHBIH pETTeNIyl» KOHE
«TM05102-buomeauniuaay  OutiM ~ Oepy OarmapiiamMackl  OOWBIHIIA 2  KypC
MaHUCTpaTypa cryaeHrrepine «KonmanGanbl >HIOKPUHOJOTHUSA» OKY KYPCHIHBIH
OargapiaMachiHa Jopic, CeMUHAp cabaFbl PETIH/IE SHI13III.

Koprayra yChIHBUIATBHIH HeTi3ri KaruaaJaap:

- 2-TUNTI KaHT auabeTiMeH aybIpaThlH HayKacTapaa miR-21-5p, miR-126a-3p,
miR-146a-3p, miR-155-5p, miR-210-3p, MiR-484-5p xone miR-27a-3p mukpoPHK
AKCIIPECCUsl JICHreliepl 3epTTeNil, OJapAblH MaKpPOTAMBIPIBIK aCKbIHYJIAPAbIH
JaMybIMEH OaillaHBICHI TAJIaH/IbI;

- 2-TUNTI KaHT JIUa0eTIMEH aybIpaThlH ACKbIHYJAPhl JKOK JKOHE KaH TaMbIPIIBIK
acKbIHyJIaphl Oap HaykKacTap apachlHaa TOThIFy cTpeci mapkepnepi (LPO, AOPP,
NOx) men antuokcunanttoiK (epmenrrepain (SOD, CAT, GPx, GRd, G6PD,
GSSG-GSH apakarpiHacel) OeJICEHIUTIK  JEHreHaepiHaeri  albIpMaIlbUIBIKTap
AHBIKTAJIJIbI;

- KaOwiHYy Ke3iHgeri Oys3buibicTap MeH MuUKpoPHK skcmpeccusicbiHbIH
e3repicrepl  apacblHAaFbl  OailIaHBIC ~ OPHATBUIBIN,  OJAPAbIH  KaHTaMBIPIBIK
ACKBIHYJIApABIH JaMybIHA KaThICATHIHBI JJICIICH/I;

- KaObIHY JKOHE TOTBIFY CTpPECl MapKepiepiMEeH KOFapbl KOPPEsIUs KOpPCEeTETIH
Herisri MukpoPHK aHbBIKTanmeim, onapaplH MAaTOTCHETHKATIBIK MAaHBI3IBUIBIFBI
pacTaisl;

- MOJICKYJIANIBIK KOHE OMOXUMMSUIBIK KOPCETKIIITED HET131HAE KaHTaMbIPJIbIK
aCKbIHYJIAp KayIiH Oarajgayra MyMKIHAIK OEpeTiH 00DKaMIBIK MOJIEIh d31PJICH/II.

Koprayra ycbIHBLIATBIH FBHUIBIMHU KYMbIC HITHKeJIEPiHIH KHUHAKTAJYbIHA
JAUCCEPTAHTTBIH :KeKe yJaeci. JluccepTalysuiblK *KYMBICTBIH HOTHXKENEPl aBTOPABIH
TIKETIe KaThICYbIMEH OpBIHIANIBL. [3meHymn  3epTTeyAiH  TY>KbIPbIMIaMachiH
a3ipieyre, OHBIH  MakcaThl MEH  MIHAETTEpPIH  aHbIKTayFa,  COHJail-ak
AKCIEPUMEHTTEP/1 JKOCIapiayra o3 YJIECIH KOCThl. ABTOp 3epTTEyJEpl KYpPrizyre,
aNbIHFaH  JIGpEKTepJl  OHJAeyre, TaljayFa, COHBIMEH  Karap, FbUIBIMU
KapUsTaHbIMIAp/Ibl TalbIHAaYyFa 63 YIECIH KOCTHI.

TakpIpbInTHIH 3epTTEY AeHreMi. Jluccepranmsgarsl 3€pTTEY KYMBICTAPhI
(U3NONOTUATIBIK, OMOXUMUSIIBIK KOHE SMUTCHETUKAIIBIK JACHIei11e OPBhIHIAI/IBL.

ZKYMBICTBIH FBLIBIMH 3€pTTey OaraapjaMacbiMeH 0ailJIaHbICThLIbIFbI

JuccepTanmsuibIK  JKYMBIC  2-THNTI KaHT JAWaleTi KaFJalblHAa TaMBbIPIbI



ACKbIHYJIAp/IbIH MAaTOre€HE31H MOJICKYJIANbIK KoHE OMOXUMMUSIIBIK JICHIeiIe 3epTTeyre
OarbITTaFaH FHUIBIMU OarjapiamMalniap aschlHAAa OPBIHIANILI. 3epTTey OapbIChIH/IA
TOTBIFY CTPECiIHIH, KaObIHY MIPOILECTEPIHIH >KOHE AHTHOKCHUAAHTTHIK KOPFaHBIC
KyheciHiH Oy3buibicTapbiiblH  MUKpOPHK skcnpeccusiceina  ocepi, CoOHmaii-ak
OJIApABIH  JHIOTETUH JUCHYHKIHUICHI MEH MAaKPTaMBIPJIBIK  aCKbIHYJIapIbIH
JTaMybIHAAFbI poiii KapacThIpblabl. JKyMbic MukpoPHK-nmapabiy Onomapkepik xoHe
OODKaMIBIK ~ MaHBI3ABUIBIFBIH ~ Oaranayra, COHJAl-aK  OJIapIblH  HeETi3iHjae
KAaHTaMbIPJIBIK ~ACKBIHYJApIAbIH JaMy KaylniH OoibkayFa MYMKIHJIK —OepeTiH
JTMATHOCTUKAIIBIK MOJICNb d31pJiieyre OarbITTalFaH FHUIBIMU 3€PTTEY MIHACTTEPIMEH
yiecei.

JuccepTauMsibIK  KYMBIC XaJiblKapasblK »ko00a OoibiHma (Grant for the
Research Project by the Fundacion Eugenio Rodriguez Pascual, Call 2021, CIBERfes
(CB16-10-00238, ISCIIl) TI'panama yHHMBepcuTeTi, buomenunuHa 3eprrey
optanblrbiHblH «Kacymaapansik Oaimansic CTS-101» 3epTxanaceiHga Kypriziiai,
FBUIBIMU  )KOOaHBIH keTekurici ['panama yHuBepcuteTiHiH mnpodeccops, PhD
PycanoBa W., XyMmbICTBIH Oip Oeiiri OTaHABIK FBUIBIMHM KETEKIl Ipodeccop
H.T.AGnaiixanHoBaHBIH XeTeKIIIiriMen an-Oapabu ateiHgarsl Kaz¥Y 'V -aig 6uomorus
XKoHe OumorexHonorus (akynpTeri, Omodusmnka, OMOMENUIIMHA KOHE HEUPOFBLIBIM
kadenpacwiubiy, «buodusnka, OHMOMEIUIIMHA >KOHE XPOHOOMOJIOTHS 3epTXaHachl
HET131HJIe KYy3€ere achbIPbUIIbI.

KyMBICTBIH anpo0anuschl

3epTTey HOTIKEJEpl kKOHE JUCCEPTAIUSIIBIK >KYMBICTBIH HETI3r Karujaliapbl
TOMEHJIETIJIEN XalbIKApaJbIK *KoHE PECHyONMKaIbIK KOH(pepeHuusanapaa OasHaanabl
KOHE TAIKbIIAH/IbI:

- «®apabu onemi» CTYASHTTEp MEH >ac FaIbIMBIMIAPIBIH XaJIbIKapaibIK
FRUTBIMU KOH(epeHtusicel (2021-2024 xox, Anmatsl, Kazakcran);

- EUROMIT 2023 (Bologna, Italy)

- BALS-2024 workshop (Granada, Spain)

- BIO Web of Conferences 100, 01008 (2024).

BacbuibiMaap. 3epTTey JKYMBICBIHBIH HOTHXKeNepl 14 FhUTBIME €HOEKTe
KapusiIaHbl, OHBIH 111HIe Scopus )koHe Web of science aepekrep 6azachiHa KipeTiH
merengik Antioxidants IF-7.675, Q1; International Journal of Molecular Sciences IF
6.2, Q1 xypuannapeiHaa xaianbl canbl 2 Makana; KP F2KBM FXKBCKK yceinran
OacbuibiMIapaa 4 Makana; IeT e JKOHE  XaJbIKapaJIbIK-peciyOUKaIbIK
KOH(EepeHIIMs MaTepraiapbl KUHAKTAPbIHIA 8 TE3HC KAPbIK KOP/IL.

JluccepTanMsAHbIH  KYPbUILIMBI. JluccepTanusiblk KyMmbic 130 MoTiHAIK
OCTTeH >X0HE HOPMATUBTIK clITeMenep, Oenruieyiep MEH KbICKapTyniap, Kipicie,
ofedueTTepre 1oy, 3€pTTey Marepuaigapbl MEH OiCTepi, 3epTTey HOTHXKEeIepl
KOHE OJlap/bl TaJIKbUIay, KOPBITHIHIGI, 226 TmaijalaHbUIFaH oJeOMEeTTep Ti3IMIHEH
Typajbl, Kypambiaaa 37 cyper, 10 - kecte Oap.



	АҢДАТПА

